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PRIJZEN EN PAKKETTEN* 

 

PRIJSLIJST PERSONAL & MEDICAL TRAINING EN EXTRA’S 

Eenmalige vrijblijvende proefles van 45 min  gratis 

Losse personal training sessie van 55 min  € 80,- 

Pakket 10 personal training sessies van 55 min  € 700,-  (€100 voordeel) 

Sessies van 30 min of koppel     + 25% op basis van uurtarief 

Personal training op locatie (bijv thuis of elders) op aanvraag 

 

PRIJSLIJST FYSIOTHERAPIE 

Screening, intake & onderzoek, per 45 min  € 52,- 

Consult fysiotherapie, per 30 min   € 32,- 

 

PRIJSLIJST SMALL GROUP LESSEN 

Eenmalige vrijblijvende proefles, van 55 min  gratis 

Losse small group les van 55 min   € 17 

Pakket 10 small group lessen van 55 min  € 150,-   

Groepsles met eigen groep (bijvoorbeeld vriendengroep of bedrijven), op aanvraag 

 

* Prijzen zijn inclusief BTW en het gebruik van de aanwezige faciliteiten in de studio tijdens de sessies. De geldigheid van een pakket is 12 

maanden. De pakketten zijn persoonlijk en niet overdraagbaar. Onder voorbehoud van prijswijzigingen. 


